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Voorwoord van het Bagiyyat Allah Instituut

Het Baqiyyat Allah Instituut presenteert met trots de allereerste volledige en
professionele Nederlandse vertaling van de Ziyara al-Nahiya al-Muqgaddasa,
voorzien van de originele Arabische tekst in parallelle opmaak en met
theologische toelichting. Deze ziyara, die wordt toegeschreven aan Imam al-
Mahdi (‘aj), is een meesterlijke lofzang op de opoffering en standvastigheid van
Imam al-Husayn (‘a) en zijn gezelschap op de dag van ‘Ashira’.

Met deze publicatie wil het instituut een brug slaan tussen de spirituele rijkdom
van de klassieke islamitische sji’itische teksten en de hedendaagse
Nederlandstalige gemeenschap. De vertaling is zorgvuldig tot stand gekomen op

nauwkeurigheid en religieuze authenticiteit.

Wij hopen dat deze uitgave een waardevol hulpmiddel zal zijn voor iedereen die
zijn kennis over de tragedie van Karbala wil verdiepen, zijn band met de Ahl al-
Bayt (‘a) wil versterken, en deze unieke ziyara wil reciteren in de taal van zijn hart,
zonder de oorspronkelijke Arabische tekst uit het oog te verliezen.



Inleiding op de Ziyara

De Ziyara al-Nahiya al-Muqaddasa is een bezoekgebed dat volgens de Sjiitische
overlevering door Imam al-Mahdi (as) is uitgesproken en via een van zijn vier
vertegenwoordigers aan ons is doorgegeven. De tekst begint met vredesgroeten aan talloze
profeten en heiligen en vervolgt met groeten aan Imam al-Husayn (a) en de metgezellen
die met hem in Karbala’ werden gemarteld en gedood. Daarop volgen passages waarin zijn
deugden worden beschreven, de motieven voor zijn opstand tegen tirannie worden
uitgelegd en de tragedie van ‘Ashiira’ uitvoerig wordt verhaald. In de slotparagraaf wordt
God aangeroepen en wordt om voorspraak en vergeving gesmeekt. Het oudste
overgeleverde werk waarin de volledige tekst voorkomt is al-Mazar al-Kabir van

Ibn al-Mashhadsi; latere grote geleerden zoals al-Nur1i, al-Majlisi en Shaykh ‘Abbas
al-Qummi beschouwen het werk en zijn overleveringsketens als betrouwbaar.

Structuur en betekenis

De ziyara bestaat uit verschillende secties die elk een thema uitwerken. Aanvankelijk
worden de grote profeten begroet — waaronder Adam, Noach, Abraham, Mozes, Jezus en
Mohammed (a). Daarna volgen groeten aan de Ahl al-Bayt (a): Sayyeda Fatima al-Zahra’
(a), Imam al-Hasan (a) en in het bijzonder Imam al-Husayn (a). Vervolgens worden de
martelaren van Karbala’ bij naam begroet, waaronder Sayyedna “Al1 al-Akbar (a),
Sayyedna Abu al-Fadhl al-‘Abbas (a) en zelfs het zuigelingetje Sayyedna “Ali al-Asghar
(a). De tekst verhaalt daarna waarom Imam al-Husayn (a) opstond - om het geloof te
beschermen en tirannie te bestrijden - en geeft een grafische beschrijving van de
gebeurtenissen op ‘Ashuara’: de belegering, de dorst, de strijd, de marteldood en de
gevangenneming van de vrouwen en kinderen. Tot slot beschrijft de ziyara hoe de engelen,
profeten en de kosmos zelf rouwen om zijn dood en bevat zij smeekbeden om God’s
genade. Groot-Ayatollah Sheikh Muhammad al-Sanad (d) merkt op dat de inhoud van
dergelijke ziyarat via meerdere overleveringsketens is overgeleverd en vaak de graad van
mutawatir (meervoudig overgeleverd) bereikt; wie de authenticiteit betwijfelt, laat
volgens hem zien de hadith-wetenschappen niet goed te begrijpen.
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Khadim Bab Haydarah wa dharratu turabin tahta al-qubbah al-dhahabiyyah fi al-Najaf

Dienaar van de Poort van Haydara én een stofdeeltje onder de gouden koepel in Najaf.
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In de naam van Allah, de Barmhartige, de
Genadevolle.

O Allah, zegen Mohammed en de familie van
Mohammed.

Vrede zij met Adam, de uitverkorene van Allah
uit Zijn schepping.

Vrede zij met Seth (Shayth), de vriend van Allah
en Zijn uitverkorene.

Vrede zij met Henoch (Idris), die door Allah met
Zijn bewijs werd gevestigd.

Vrede zij met Noach (Nuh), wiens smeekbeden
werden verhoord.

Vrede zij met Hud, aan wie Allah hulp verleende.
Vrede zij met Salih, die Allah met zijn
vrijgevigheid eerde.

Vrede zij met Abraham (Ibrahim), die door Allah
tot vriend werd genomen.

Vrede zij met Ismaél (Isma'il), die Allah met een
groot offer uit het paradijs vrijkocht.

Vrede zij met Isaak (Ishaq), in wiens nageslacht
Allah het profeetschap vestigde.

Vrede zij met Jakob (Ya'qub), wiens
gezichtsvermogen door Allah’s barmhartigheid
werd hersteld.

Vrede zij met Jozef (Yusuf), die Allah uit de put
redde door Zijn macht.

Vrede zij met Mozes (Musa), voor wie Allah de
zee spleet met Zijn kracht.

Vrede zij met Adron (Harun), die Allah
onderscheidde met het profeetschap.

Vrede zij met Sjoe’ayb (Shu‘ayb), die Allah hielp
tegenover zijn volk.

Vrede zij met David (Dawud), die Allah vergaf na
Zijn misstap.

Vrede zij met Salomo (Sulayman), voor wie de
djinns door Allah’s macht werden onderworpen.
Vrede zij met Job (Ayyub), die Allah genas van
zijn ziekte.

Vrede zij met Jona (Yunus), wiens belofte Allah
vervulde.
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Vrede zij met Uzair (Ezra), die Allah na zijn dood
weer tot leven wekte.

Vrede zij met Zacharia (Zakariyya), die
standvastig bleef in zijn beproevingen.

Vrede zij met Johannes (Yahya), die Allah na zijn
martelaarschap in status verhief.

Vrede zij met Jezus (Isa), de geest van Allah en
Zijn woord.

Vrede zij met Mohammed, de geliefde van Allah
en Zijn uitverkorene.

Vrede zij met de leider der gelovigen, Ali ibn Abu
Talib, die Allah eerde met broederschap met de
Profeet.

Vrede zij met Fatima al-Zahra, de dochter van de
Profeet.

Vrede zij met Abu Mohammed Hasan, de
executeur van zijn vaders wil en diens opvolger.

Vrede zij met al-Husayn, die zijn ziel aan Allah
offerde en zijn bloed gaf.

Vrede zij met degene die Allah in het geheim en
in het openbaar gehoorzaamde.

Vrede zij met degene in wiens aarde genezing is
gelegd.

Vrede zij met degene onder wiens koepel de
gebeden verhoord worden.

Vrede zij met degene in wiens nageslacht de
leiders (imams) zijn.

Vrede zij met de zoon van de verzegelaar der
profeten.

Vrede zij met de zoon van de leider der
opvolgers.

Vrede zij met de zoon van Fatima al-Zahra.

Vrede zij met de zoon van Khadija al-Kubra.
Vrede zij met de zoon van Sidrat al-Moentaha.
Vrede zij met de zoon van de Jannat al-Ma'wa.
Vrede zij met de zoon van Zamzam en Safa.
Vrede zij met hem die doordrenkt was met bloed.

Vrede zij met hem wiens tenten werden
verscheurd.
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Vrede zij met de vijfde van de Mensen van de
Mantel (Ahl al-Kisa).

Vrede zij met de meest eenzame van de
eenzamen.

Vrede zij met de martelaar der martelaren.

Vrede zij met hem die door onwettige mensen
werd gedood.

Vrede zij met hem die verbleef in Karbala.

Vrede zij met hem om wie de engelen der
hemelen weenden.

Vrede zij met hem wiens nakomelingen
gezuiverd zijn.

Vrede zij met de steunpilaar van de religie.
Vrede zij met de plaatsen van de bewijzen.
Vrede zij met de negen Imams, de edele heren.
Vrede zij met de met bloed besmeurde halzen.
Vrede zij met de uitgedroogde lippen.

Vrede zij met de afgesneden zielen.

Vrede zij met de geroofde zielen.

Vrede zij met de ontklede lichamen.

Vrede zij met de bleke lichamen.

Vrede zij met het vloeiende bloed.

Vrede zij met de afgehakte ledematen.

Vrede zij met de hoofden die omhoog werden
gedragen op speren.

Vrede zij met de vrouwen die openlijk werden
blootgesteld.
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Vrede zij met de Bewijs van de Heer der
Werelden; vrede zij met u en met uw heilige
voorvaderen; vrede zij met u en met uw

Cn = martelaar-zonen; vrede zij met u en met uw
nazaten die u hielpen.

A ¢ Cpmaliadl) A e 3 lile S Vrede zij met u en met de engelen die rond uw

eM‘ 43l e a3 ¢ sllaad dml‘ és‘ graf verkeren; vrede zij met de onschuldig

vermoorde; vrede zij met zijn vergiftigde
broeder; vrede zij met ‘Ali de Grote; vrede zij met
de kleine zuigeling.
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ver van hun vaderland raakten; vrede zij met de
zonder lijkwade begravene; vrede zij met de
hoofden die van de lichamen werden gescheiden.

Vrede zij met de geduldige die het bij God rekent;
vrede zij met de onrechtvaardig behandelde
zonder helper; vrede zij met de bewoner van de
reine aarde; vrede zij met de bezitter van de
verheven koepel.

Vrede zij met hem die de Verhevene gezuiverd
heeft; vrede zij met hem op wie Gibril roemt;
vrede zij met hem tot wie M1ka’ll in de wieg
sprak.

Vrede zij met hem wiens verbond werd
verbroken; met hem wiens heiligheid werd
geschonden; met hem wiens bloed onrechtmatig
werd vergoten.

Vrede zij met hem die met het bloed van zijn
wonden werd gewassen; met hem die de bekers
van de speren werd toegediend; met de
onderdrukte, tot prooi verklaarde.

Vrede zij met de verlaten onder de mensen; met
hem wiens begrafenis door de dorpelingen werd
verricht; met hem wiens halsslagader werd
doorgesneden; met de beschermer zonder
helper.

Vrede zij met de met bloed gekleurde grijshaar;
vrede met de met stof bedekte wang; vrede met
het ontklede lichaam; vrede met de mond die met
de stok werd geslagen.

Vrede zij met de doorgesneden hals; vrede met
het opgeheven hoofd; vrede met de ontblote
lichamen in de wildernis, door roofwolven
verscheurd en door verscheurende beesten
bezocht.

Vrede zij met u, o mijn Meester, en met de
engelen die om uw koepel zwenken, uw zand
omringen, uw voorhof omcirkelen en tot uw
bezoekplaats komen.

Vrede zij met u; ik ben immers tot u gekomen en
hoop op het heil bij u.

Vrede zij met u—de vrede van wie uw heilige
waardigheid erkent, oprecht is in uw hoede, tot
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Allah nadert door uw liefde en vrij is van uw
vijanden.

De vrede van wie zijn hart door uw ramp werd
verwond en wiens tranen bij uw gedachten
vloeien—de vrede van de diep getroffene,
bedroefde, ontredderde en ootmoedige.

De vrede van hem die—was hij in al-Taff met u
geweest—u met zijn eigen leven tegen de
scherpte der zwaarden had beschut; zijn ziel
vOor u aan de dood had gegeven; védr u had
gestreden; u had bijgestaan tegen wie tegen u
opkwam; u had vrijgekocht met zijn geest en
lichaam, met zijn bezit en zijn kinderen; zijn ziel
tot losprijs voor de uwe en zijn huis tot schild
voor het uwe.

En al hebben de tijden mij uitgesteld en belette
het voorbeschikte mij u te helpen—en al kon ik
niet tegen uw bestrijder strijden en niet tegen uw
vijand opstaan—waarachtig zal ik u ’s morgens
en’s avonds beklagen en over u wenen met bloed
in plaats van tranen, uit smart om u en uit spijt
over wat u trof, in brandende weemoed—totdat
ik sterf aan de snijdende droefenis en
benauwende rouw.

Ik getuig dat u het gebed oprichtte, de zakat gaf,
tot het goede maande en van het verwerpelijke
en onrecht weerhield; dat u Allah gehoorzaamde
en Hem niet ongehoorzaam was; dat u vasthield
aan Hem en Zijn Koord en Hem behaagde; Hem
vreesde, Hem in acht nam en Hem gehoor gaf; dat
u de soenna’s vestigde, de beroeringen doofde,
tot rechtwijzing riep, de paden der vastheid
verhelderde en in Allah streed zoals het strijden
betaamt.

U was gehoorzaam aan Allah, volger van uw
grootvader Muhammad (s), luisteraar naar het
woord van uw vader, haastig tot de aanbeveling
van uw broeder; u hief de zuil van de godsdienst
op, bedwong de tirannie, weerde de tirannen af
en was raadgever van de gemeenschap.

U doorkruiste de golven van de dood, weerde de
verdorvenen af, stond met Allah’s bewijzen op,
was barmhartig jegens islam en moslims; u hielp
de waarheid, was geduldig in beproeving, waakte
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over de religie, verdedigde haar domein en
beschermde haar wet.

U omgordde de leiding en hielp haar; u spreidde
de rechtvaardigheid uit en verbreidde haar; u
hielp de godsdienst en deed haar zegevieren; u
hield de lichtzinnige tegen en berispte hem; u
nam voor de geringe van de aanzienlijke en
maakte in het oordeel sterk en zwak gelijk.

U was de lente der wezen, de bescherming der
mensen, de eer van de islam, De bron van de
goddelijke verordeningen en bondgenoot van
weldaden; u bewandelde de wegen van uw
grootvader en vader; u leek in aanbeveling op uw
broer; u was trouw in verbonden,
prijzenswaardig van aard en openlijk
edelmoedig; nachten stond u in gebed; recht in
wegen; edel in deugden; groot in verdiensten;
voortreffelijk van afstamming; hoog in afkomst;
verheven in graden; talrijk in
voortreffelijkheden; prijzenswaardig in
eigenschappen; rijk in gaven; zachtmoedig,
verstandig, weer naar Allah terugkerend;
edelgevig, kundig, vast; imam en martelaar;
weekhartig en tot Allah terugkerend; bemind en
ontzagwekkend.

U was voor de Boodschapper (s) als een zoon,
voor de Qur’an een redder, en een steunpilaar
voor de gemeenschap; ijverig in
gehoorzaamheid; bewaarder van verbond en
pact; afkerig van zondige wegen; gul in inzet;
lang in rukd‘ en sujud.

U was ascetisch tegenover de wereld als iemand
die haar verlaat; u bezag haar met de blik van wie
haar mijdt; uw hoop op haar was ingetoomd; uw
streven van haar opsmuk afgewend; uw blikken
van haar glans weggetrokken; en uw verlangen
naar het Hiernamaals stond bekend.

Totdat het onrecht zijn arm uitstak, de duisternis
haar sluier lichtte en de dwaling haar volgelingen
riep—terwijl u in het heiligdom van uw
grootvader verbleef, afzijdig van de
onrechtplegers; gezel van Huis en mihrab; u hield
zich verre van lusten en begeerten; u keurde het
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verwerpelijke af met hart en tong, naar
vermogen.

Toen vereiste de kennis van u het afwijzen en
werd het u opgelegd tegen de verdorvenen te
strijden; u trok op met uw kinderen en familie,
uw sji‘a en getrouwen; u verkondigde de
waarheid en het duidelijke bewijs; u riep tot
Allah met wijsheid en goede vermaning; u beval
de vaststelling van de hudud en gehoorzaamheid
aan de Aanbedene; u verbood het schandelijke en
de tirannie, en zij traden u tegemoet met onrecht
en vijandschap.

U bestreed hen na hen gewaarschuwd en het
bewijs tegen hen bevestigd te hebben; zij braken
uw verbond en eed, vertoornden uw Heer en uw
grootvader en begonnen de oorlog; u bleef
standvastig voor stoot en slag; u vermorzelde de
legers der verdorvenen; u drong de wolk van stof
binnen, strijdend met Dhii I-Fagar—alsof u ‘All
al-Mukhtar zelf waart.

Toen zij u moedig en onbevreesd zagen, spanden
zij u hun lagen, bevochten u met list en kwaad. De
vervloekte beval zijn troepen; zij onthielden u
het water en de toegang daartoe; zij streden u
onverwijld tegemoet; zij bestookten u met pijlen;
zij strekten naar u de handen der vernietiging.

Zij achtten jegens u geen verbond, noch kenden
zij schaamte: zij doodden uw vrienden en
plunderden uw kamp. U was de eerste in de
stofwolken en verdroeg de krenkingen, en de
engelen der hemelen verbaasden zich over uw
geduld.

Zij sloten u van alle kanten in, maakten u
machteloos door wonden en sneden u de
terugweg af; er bleef voor u geen helper over,
terwijl u geduldig was en het bij Allah rekende,
uw vrouwen en Kinderen beschermend.

Totdat zij u van uw ros wierpen en u gewond ter
aarde stortte; de paarden vertrapten u met hun
hoeven en de tirannen sloegen u met hun
zwaarden. Uw voorhoofd parelde met het zweet
van de dood; uw handen trokken samen en
ontspanden; u wierp een schuwe blik naar uw
rijdier en tent, en in uw benauwdheid werd u
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afgeleid van uw kinderen en huis; uw paard
holde, het kamp tegemoet, hinnikte en weende.

Toen de vrouwen uw paard vernederd zagen
terugkeren en uw zadel omgeslagen en leeg,
kwamen zij uit hun vertrekken met losgeslagen
haar onder hun wangen?; zij sloegen op hun
gezichten, ongesluierd, riepen met gejammer,
vernederd na hun eer, en ijlden naar uw plaats
van val.

En Shimr zat op uw borst, joeg zijn zwaard in uw
keel, greep met zijn hand uw grijshaar en slachtte
u met zijn kling.

Toen bedaarden uw zintuigen en verflauwde uw
adem; uw hoofd werd op de lansen geheven; uw
familie werd als slaven gevangen en in ijzer
geketend, op de houten zadels der lastdieren; de
hitte van de middagzon schroeide hun gezichten;
zij werden gedreven door steppen en
wildernissen, hun handen aan de halzen
gekluisterd, rondgevoerd in de markten.

Wee de ongehoorzamen en verdorvenen: met uw
dood doodden zij de islam, legden zij gebed en
vasten lam, verbraken zij soenna’s en
wetgevingen, vernielden zij de fundamenten van
het geloof, verdraaiden zij de verzen van de
Qur’an en draafden zij voort in tirannie en
agressie.

1 Het was onder de Arabieren van vroeger gebruikelijk dat wanneer een vrouw een
dierbare verloor, zij haar leven lang treurde om dat verlies - zelfs verstoken bleef van
lachen of glimlachen. In dergelijke omstandigheden ontknoopte zij haar vlechten onder
haar sluier als teken van diepe rouw. Deze gewoonte bestaat nog steeds in Irak en
misschien ook in andere Arabische regio’s.

Daarom betekent deze uitdrukking niet, zoals sommigen ten onrechte denken, dat de edele
vrouwen ongesluierd en met ontbloot hoofd naar buiten kwamen - God verhoede het. Nee,
“met loshangend haar” betekent dat de edele vrouwen hun vlechten onder hun
hoofddoeken losmaakten uit diepe rouw, terwijl ze hun hoofddoeken stevig op hun hoofd
hielden - in navolging van de instructie van de Meester der Martelaren (vrede zij met hem),
die hen had opgedragen hun hijab te bewaren, zelfs in de meest aangrijpende
omstandigheden.
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Waarlijk, de Boodschapper (s) bleef verbolgen
achter, en het Boek van Allah werd verlaten; de
waarheid werd verlaten toen u overweldigd
werd; met uw verlies gingen verloren de takbir
en tahlil, de verboden- en toelaatbaarverklaring,
de openbaring en de uitlegging; en na u
verschenen verandering en vervanging, ongeloof
en veronachtzaming, grillen en dwalingen,
beroeringen en ijdelheden.

Toen stond uw rouwbrenger op bij het graf van
uw grootvader, de Boodschapper (s), en rouwde
om u met stortregens van tranen, zeggend: ‘O
Boodschapper van Allah, uw kleinzoon en jonge
held is gedood; uw familie en heilige grens zijn
ontwijd; na u zijn uw nakomelingen gevangen
genomen; en het gevreesde is uw Huis en
verwanten overkomen.’

De Boodschapper schrok op; zijn ontzagwekkend
hart weende; engelen en profeten troostten hem
omwille van u; uw moeder al-Zahra’ werd door u
getroffen; de legioenen der nabijstaande engelen
wisselden elkaar af om uw vader, de Vorst der
gelovigen, te condoleren; in de hoogste rijken
werden rouwplechtigheden voor u gehouden; de
hoeri’s sloegen om u; de hemel en zijn bewoners
weenden, de tuinen en hun bewaarders, de
heuvels en hun streken, de aarde en haar
gewesten, de zeeén en hun vissen, Mekka en zijn
bouwwerken, de tuinen en hun jeugd, het Huis en
de Standplaats, en de al-Mash‘ar al-Haram, en de
gewijde plaatsen van de haram en de ihram.

O Allah, bij de heiligheid van deze verheven
plaats: zegen Muhammad en het Huis van
Muhammad; verzamel mij in hun gelederen en
laat mij door hun voorspraak het Paradijs
binnengaan.

O Allah, ik neem mijn toevlucht tot U—o Snelste
der Rekenaren, Edelste der Edelmoedigen, Wijste
der Rechters—bij Muhammad, de zegel der
profeten, Uw Boodschapper tot alle werelden; en
bij zijn broeder en neef, de voorname en
gestaalde, de geleerde en standvastige, ‘Ali, Vorst
der gelovigen; en bij Fatima, meesteres van de
vrouwen der werelden...
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...en bij al-Hasan, de Reine, de bescherming der
godvrezenden; en bij Abu ‘Abdillah al-Husayn, de
edelste der martelaars; en bij zijn vermoorde
zonen en zijn onrechtvaardig behandelde
nakomelingen; en bij “Al1 ibn al-Husayn, de
Sieraad der Aanbidders; en bij Muhammad ibn
‘Ali, het keerpunt der terugkerenden; en bij Ja‘far
ibn Muhammad, de waarachtigste der
waarachtigen; en bij Musa ibn Ja‘far, de
toonzetter der bewijzen; en bij “Ali ibn Musa, de
helper van de religie; en bij Muhammad ibn ‘Alj,
de leidsman der rechtgeleiden; en bij ‘Ali ibn
Muhammad, de ascetischsten der asceten; en bij
al-Hasan ibn ‘Alj, de erfgenaam van de
rechtmatige opvolgers; en bij de Hujja over de
gehele schepping...

...dat U zegeningen zendt over Muhammad en het
Huis van Muhammad—de waarachtigen, de
rechtschapenen, het Huis van Ta-Ha en Ya-Sin—
en dat U mij op de Opstandingsdag stelt onder de
beveiligden en gerustgestelden, de winnende,
verheugde en blijde.

O Allah, schrijf mij onder de ootmoedigen, voeg
mij bij de rechtschapenen, schenk mij een
waarachtige naam onder de laatsten; help mij
tegen de overschrijders; weer het complot der
afgunstigen; wend van mij de list der listigen;
weerhoud de handen der onrechtplegers; verenig
mij met de gezegende heren in de hoogste
‘Illiyyin—met wie Gij begunstigd hebt: profeten,
waarachtigen, martelaren en rechtschapenen—
door Uw barmhartigheid, o Meest Barmhartige
der barmhartigen.

0 Allah, ik bezweer U bij Uw onfeilbare Profeet,
bij Uw vastgestelde bepaling en Uw verholen
verbod, en bij dit omheinde graf waarin rust de
onfeilbare imam, de gedode en onrechtvaardig
behandelde—dat U mijn zorgen opheft, het
onherroepelijk kwade lot van mij afwendt en mij
beschutting geeft tegen het Vuur met zijn
brandende gloed.

O Allah, hul mij in Uw gunst; doe mij tevreden
zijn met Uw beschikking; omhul mij met Uw
mildheid en edelmoedigheid; verwijder van mij
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Uw list en Uw toorn. O Allah, behoed mij voor
misstap; richt mij in woord en daad; verruim
voor mij de levensduur; spaar mij pijnen en
ziekten; en breng mij—door mijn Meesters en
door Uw gunst—tot het beste der hopen.

O Allah, zegen Muhammad en het Huis van
Muhammad; aanvaard mijn berouw; heb
erbarmen met mijn tranen; neem mijn
struikeling weg; verlicht mijn benauwdheid;
vergeef mijn zonde; en verbeter mijn nageslacht
vVoor mij.

O Allah, laat in dit verheven plaats en deze
geéerde plaats geen zonde voor mij over zonder
dat U haar hebt vergeven; geen gebrek zonder
dat U het hebt bedekt; geen zorg zonder dat U
haar hebt opgeheven; geen levensonderhoud
zonder dat U het hebt verruimd; geen aanzien
zonder dat U het hebt versterkt; geen verderf
zonder dat U het hebt hersteld; geen hoop zonder
dat U haar hebt vervuld; geen gebed zonder dat U
het hebt verhoord; geen benauwdheid zonder dat
U haar hebt verruimd; geen uiteengevallenheid
zonder dat U haar hebt samengebracht; geen
zaak zonder dat U haar hebt voltooid; geen bezit
zonder dat U het hebt vermeerderd; geen
karakter zonder dat U het hebt veredeld; geen
uitgave zonder dat U haar hebt vergoed; geen
toestand zonder dat U haar hebt verbeterd; geen
jaloerse zonder dat U hem hebt onderdrukt; geen
vijand zonder dat U hem hebt neergeveld; geen
kwaad zonder dat U het hebt afgewend; geen
ziekte zonder dat U haar hebt genezen; geen
verre zonder dat U hem hebt genaderd; geen
verwarring zonder dat U haar hebt gestreeld; en
geen verzoek zonder dat U het hebt geschonken.

O Allah, ik vraag U het goede van het nabije en de
beloning van het toekomende; o Allah, maak mij
rijk door Uw toegestane [voorziening] boven het
verboden en door Uw gunst boven alle
schepselen; o Allah, ik vraag U nuttige kennis,
een ootmoedig hart, genezende zekerheid,
zuivere daad, schoon geduld en rijke beloning.

O Allah, schenk mij dankbaarheid voor Uw gunst
over mij, vermeerder Uw weldaad en
edelmoedigheid jegens mij; maak mijn woord
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onder de mensen gehoord, mijn daad bij U
verheven, mijn spoor in de goede werken
gevolgd en mijn vijand onderdrukt.

O Allah, zegen Muhammad en het Huis van
Muhammad—de voortreffelijken—bij nacht en
bij dag; bescherm mij tegen het kwaad der
kwaaddoeners; reinig mij van zonden en lasten;
beschut mij tegen de Hel; doe mij binnengaan in
de Woning der Bestendigheid; en vergeef mij en
al mijn gelovende broeders omwille van U en
mijn gelovende zusters—door Uw
barmhartigheid, o Meest Barmhartige der
barmhartigen.

Wendt u vervolgens tot de gibla en bid twee
rakat: in de eerste reciteert u Stirat al-Anbiya’ en
in de tweede Suirat al-Hashr. In het qunit zegt u:
“Er is geen god dan Allah, de Zachtmoedige, de
Edele; er is geen god dan Allah, de Verhevene, de
Almachtige; er is geen god dan Allah, de Heer van
de zeven hemelen en de zeven aarden en wat
erin is en wat ertussen is—tegen de vijanden in
en ter weerlegging van wie Hem gelijken toekent;
als erkenning van Zijn heerschappij en als
ootmoed voor Zijn majesteit—de Eerste zonder
begin, de Laatste zonder einde, de
Overheersende door Zijn macht, de Verborgen
door Zijn kennis en zachtheid. Het verstand
bereikt de kern van Zijn verhevenheid niet; de
verbeelding doorgrondt de werkelijkheid van
Zijn wezen niet; de zielen vatten de wijze van Zijn
hoe niet. Hij ziet toe op de gewetens, kent de
geheimen en weet de verraderlijke oogopslag en
wat de borsten verbergen.”

O Allah, ik neem U tot getuige van mijn
bevestiging van Uw Boodschapper (s), mijn
geloof in hem en mijn kennis van zijn rang. Ik
getuig dat hij de Profeet is wiens
voortreffelijkheid de wijsheid verkondigde en
over wie de profeten verheugende tijding
brachten; die opriep om te erkennen wat hij
bracht en aanspoorde hem te bevestigen, met
Zijn verheven woord: “Die zij bij hen geschreven
vinden in de Tora en het Evangelie—hij beveelt
hun het goede en verbiedt hun het verwerpelijke,
hij verklaart hun de goede dingen geoorloofd en
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de slechte verboden, en hij neemt van hen af hun
juk en de boeien die op hen waren” [al-
A‘raf:157].

Zend dan zegeningen over Muhammad, Uw
Boodschapper tot mensen en djinn, de heer der
uitverkoren profeten, en over zijn broer en
neef—die nooit ook maar met een oogwenk U
een gelijke toeschreven—en over Fatima al-
Zahra’, meesteres der vrouwen der werelden; en
over de twee heren van de jeugd der Hemel: al-
Hasan en al-Husayn—met een eeuwige zegen, ter
hoeveelheid van de regendruppels en het
gewicht van bergen en heuvels, zolang het groen
uitschiet en licht en duister elkaar afwisselen—
en over zijn reine Huis, de rechtgeleide imams, de
verdedigers van de religie: ‘Ali en Muhammad;
Ja‘far en Musa; ‘Ali en Muhammad; °Alj, al-Hasan
en de Hujja, de rechtvaardig-opstaande, de
nageslachten van de kleinzoon.

O Allah, ik vraag U, bij het recht van deze Imam,
om nabije verlichting, schoon geduld, machtige
overwinning, onafhankelijkheid van de
schepselen, standvastigheid in de leiding,
bijstand tot wat U liefhebt en behaagt; ruim,
toegestaan en goed levensonderhoud—
voedzaam en weldadig, gemakkelijk en
overvloedig, stromend, zonder zwoegen of
tegenzin en zonder iemands gunst—en welzijn
tegen elk onheil, kwelling en ziekte en
dankbaarheid voor gezondheid en gunst. En
wanneer de dood komt, neem ons op in de beste
staat van gehoorzaamheid aan U, bewarend wat
U ons gebood, totdat U ons voert naar de Tuinen
van genieting—door Uw barmhartigheid, o Meest
Barmhartige der barmhartigen.

O Allah, zegen Muhammad en het Huis van
Muhammad; vervreemdt mij van de wereld en
verkwik mij met het Hiernamaals—want niets
maakt de wereld zo vreugdeloos als Uw vrees en
niets vertroost in het Hiernamaals als de hoop op
U.

O Allah, het bewijs is voor U en niet tegen U; tot U
is de klacht en niet over U; zend zegeningen over
Muhammad en zijn Huis en help mij tegen mijn
onrechtvaardige, ongehoorzame zelf en mijn
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overweldigende begeerte; beéindig mijn zaak
met vergiffenis en welzijn.

O Allah, dat ik U om vergeving vraag terwijl ik
volhard in wat U hebt verboden, is weinig
schaamte; en het nalaten van istighfar terwijl ik
Uw wijd geduld ken, is het veronachtzamen van
het recht op hoop. O Allah, mijn zonden doen mij
wanhopen om op U te hopen, maar mijn kennis
van de weidsheid van Uw barmhartigheid
weerhoudt mij om voor U te vrezen. Zend
zegeningen over Muhammad en zijn Huis;
bekrachtig mijn hoop op U; weerleg mijn vrees
voor U; en wees mij overeenkomstig mijn beste
gedachte over U, o Edelste der edelmoedigen.

O Allah, zegen Muhammad en zijn Huis; schraag
mij met bewaring; laat mijn tong in wijsheid
spreken; maak mij tot wie rouwt om wat hij
gisteren verzuimde, wiens deel vandaag niet
verbeurd raakt en die zich geen zorgen maakt om
de voorziening van morgen.

O Allah, de rijke is wie zich rijk weet met U en
behoeftig tot U; de arme is wie zich rijk waant
met Uw schepselen buiten U. Zend zegeningen
over Muhammad en zijn Huis; maak mij door U
onafhankelijk van Uw schepselen; en maak mij
tot wie zijn hand slechts naar U uitstrekt.

O Allah, waarlijk, de ongelukkige is wie wanhopig
is terwijl voor hem berouw ligt en achter hem
barmhartigheid; en al ben ik zwak in daden, in
Uw barmhartigheid ben ik sterk in hoop—schenk
mij voor de zwakte van mijn daad naar de sterkte
van mijn hoop.

O Allah, als U weet dat er onder Uw dienaren
iemand is met een harder hart dan het mijne en
groter in zonde dan ik, dan weet ik dat er geen
Meester is groter dan U in mildheid en ruimer in
barmhartigheid en vergiffenis. O U, Enige in
barmhartigheid: vergeef hem die niet de enige is
in zijn zonde.

O Allah, U gebood en wij waren ongehoorzaam; U
verbood en wij staakten niet; U herinnerde en wij
vergaten; U gaf inzicht en wij deden blind; U
stelde grenzen en wij overschreden—en dat was
niet de beloning voor Uw weldaad jegens ons. U
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bent beter op de hoogte van wat wij onthullen en
verbergen en weet beter wat wij doen en deden.
Zend zegeningen over Muhammad en zijn Huis;
reken ons niet aan wat wij fout deden en
vergaten; schenk ons Uw rechten op ons; voltooi
Uw weldaad jegens ons; en spreid Uw
barmhartigheid over ons.

O Allah, wij nemen onze toevlucht tot U door
deze waarachtige imam en vragen U bij het recht
dat U hem gegeven hebt, en zijn grootvader, Uw
Boodschapper, en zijn ouders ‘Ali en Fatima—het
Huis van barmhartigheid—om overvloed van
levensonderhoud waar ons leven op rust en het
welzijn van ons gezin. Want U bent de Edele: U
geeft uit overvloed en weerhoudt uit macht; en
wij vragen U om zulk levensonderhoud als goed
is voor het wereldse en toereikend voor het
Hiernamaals.

O Allah, zegen Muhammad en het Huis van
Muhammad; vergeef ons en onze ouders; en alle
gelovige mannen en gelovige vrouwen, en
moslimmannen en moslimvrouwen—levenden
en doden. En schenk ons het goede in deze
wereld en het goede in het Hiernamaals, en
behoed ons voor de foltering van het Vuur.

Daarna buigt u en werpt u zich neer, zit u,
verricht u de getuigenis en geeft u de groet.
Wanneer u de tasbih hebt gezegd, wrijf dan uw
beide wangen over de aarde en zeg veertig maal:
“Heilig is Allah, en lof zij Allah, en er is geen god
dan Allah, en Allah is de Grootste.” Vraag Allah
om bewaring en redding, om vergeving en om
bijstand tot goede daden en aanvaarding. Ga
vervolgens bij het hoofd staan en bid opnieuw
twee rak‘at zoals hierboven; buig u dan over het
graf, kus het en zeg: “Moge Allah uw eer
vermeerderen; en vrede zij met u en de
barmhartigheid van Allah en Zijn zegeningen.”
Bid voor uzelf, uw ouders en voor wie u wenst,
en vertrek—zo Allah, de Verhevene, wil.



